SDINL

Spiral Dynamics Integral Nederland

SDi Veranderdynamiek - 8 verandermogelijkheden

Drie typen veranderingen

e verandering op hetzelfde niveau (horizontale verandering)

e verandering in de richting van een ouder of nieuwer waardesysteem
(schuine verandering)

e verandering naar een complexer niveau (verticale verandering)
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From Spiral Dynamics, by Don Beck and Christopher Cowan

Horizontale verandering

e Variatie 1 Finetunen: aanpassing en verbetering binnen de gegeven omstandigheden;

nauwkeurig afstemmen of aanpassen (alfa)

Variatie 1 Finetunen nee enig ja
1. potentieel X
2. opgeloste problemen
3. dissonantie
4. inzichten
5. barrieres ontdekt
6. consolidatie

e Variatie 2 Hervormen of de kaarten opnieuw schudden, manier van denken blijft hetzelfde
(alfa)

Variatie 2 Hervormen nee enig ja

Variatie 3 Verbeteren
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* Variatie 3 Verbeteren van de gegeven situatie (upgrading), een nieuwe versie vervangt de
oude maar de ‘operating code’ blijft hetzelfde (alfa)

Schuine verandering:

* Variatie 4 Neerwaarts rekken: terugvallen op oudere systemen, inkrimpen en terugtrekken
als je het wilt redden (béta)

Variatie 4 neerwaarts rekken nee enig ja

Variatie 5 opwaarts rekken

1. potentieel

2. opgeloste problemen

3. dissonantie X
4. inzichten

5. barrieres ontdekt

6. consolidatie X

* Variatie 5 Opwaarts rekken: elementen van het nieuwe waardensysteem omarmen, daarna
toch terugval, uitbreiden of ontwikkelen om zaken te doen (béta)

Verticale verandering:

* Variatie 6 Uitbreken of de barriéres aanvallen, de status quo vervangen, heftige
revolutionaire verandering (als niemand op tijd de hervormingsoptie gezien heeft) (gamma)

Variatie 6 uitbreken (revolutionair) nee | enig ja

Variatie 7 omhoogschuiven (evolutionair)
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consolidatie X

Variatie 7 Omhoogschuiven: evolutionaire verandering,het oude opnemen in het nieuwe
(transcend and include), transformatie naar het volgende stadium (flex, delta)

Variatie 8 Kwantumverschuiving over de hele linie die de term ‘keerpunt’ verdient.

Variatie 8 Kwantumverschuiving nee | enig ja
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